
École Sainte Thérèse - Rosporden Semaine du 06/04 au 12/04

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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HORS D'ŒUVRE

Lundi de Pâques  Chou blanc en vinaigreƩe Macédoine de légumes  Crêpe au fromage  

  Taboulé   Pâté de foie  Endives et salade au
Gouda et croûtons

  Salad'bar Salad'bar Salad'bar

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

  Pennes à la bolognaise   Chipolatas  Poisson aux peƟts légumes  

  Filet de poisson au citron  Escalope de volaille sauce
au poivre  Nems de poulet  

                            GraƟn de chou-fleur  Riz  

  Endives braisées/pennes   Semoule  Fondue de poireaux  

PRODUIT LAITIER   Fromage ou Laitage   Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERT

  Fruit frais  Gâteau aux pommes  Fruit frais

  Liégeois   Crème fermière aux fruits  Semoule au lait aux
pépites de chocolat  

  Cocktail de fruits exoƟques  Fruit frais Chou au chocolat  

          

Lundi de Pâques Chou blanc en vinaigreƩe Emincé bicolore Macédoine de légumes Crêpe au fromage

 Pennes à la bolognaise Poulet façon Grand-Mère Chipolatas Poisson aux peƟts légumes

                         Pommes de terre rissolées GraƟn de chou-fleur Riz

 Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

 Fruit frais Ile floƩante Gâteau aux pommes Fruit frais

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles enƟers et bruts sont 100 % Français Ingrédients BIO : la receƩe conƟent au moins un aliment Bio

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frProduit de saison
Tout ou parƟe de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

Plat végétarien

Code à saisir : 4LN0WK

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


