
École Sainte Thérèse - Rosporden Semaine du 29/06 au 05/07

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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HORS D'ŒUVRE

Taboulé aux raisins secs Melon / pastèque   Mélange de crudités  

Pommes de terre et museau
Carottes râpées     

Salad'bar Salad'bar Salad'bar

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Nuggets de volaille Pâtes sauce bolognaise   Burger viandes  

Beignets de calamars  
Pâtes façon carbonara

  Hot fish  

Gnocchi méditerranéen Salade verte  

Pique-nique

Sortie sportive Salade verte

    
Pommes rissolées

 

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage    Fromage ou Laitage  

DESSERT

Fruit frais     

Éclairs aux fruits rouges

 Salade de fruits jaunes  Crème aux œufs  

 Fruit frais   Fruit frais

          

Salade de pommes de terre, tomates,
œuf et vinaigre e

Melon Radis et beurre
Salade de pennes au pesto et à la

Mozzarella
Be eraves vinaigre e

Pané au fromage Pâtes sauce bolognaise Viande kebab Sauté de porc à la normande Brandade de poisson

Haricots verts au beurre Salade verte Pommes rissolées Caro es vichy Salade verte

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fruit frais Liégeois Panna co a au coulis de framboise Compote de pommes Tartele e exo que

Bœuf, porc, poulet et dinde en muscles en ers et bruts sont 100 % Français Ingrédients BIO : la rece e con ent au moins un aliment Bio

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.frProduit de saison
Tout ou pare de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de saison

Plat végétarien

Code à saisir : 4LN0WK

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


